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Patienteninformation

Willkommen im
Bergmannsheil Buer!

Die Gesundheit zahlt zu unseren hochsten Lebensgutern. Auf eine bewusste Lebensweise,

die uns moglichst bis ins hohe Alter fit und aktiv halt, legen viele Menschen groRen Wert.
Wenn es hart auf hart kommt, brauchen wir Menschen an unserer Seite, auf deren Fahigkeiten
wir vertrauen. Das gilt vor allem dann, wenn wir ernsthaft krank sind. In Medizin und Pflege ist
Wissen, Kompetenz und Erfahrung entscheidend. In enger Kooperation mit dem Knappschafts-
krankenhaus Bottrop und im Verbund der Knappschaft Kliniken bietet die Bergmannsheil und
Kinderklinik Buer GmbH vernetzte Spitzenmedizin in leistungsstarken Kompetenzzentren an.
Unsere Patienten schatzen die fachliche Expertise, aber auch das respektvolle Miteinander

in unseren Kliniken.

Die patientenorientierte Qualitat unserer Behandlung wird regelhaft durch externe
Zertifizierungen unter Beweis gestellt.

Wir haben uns bereits in den vergangenen Jahren stark spezialisiert, setzen auf innovative
Medizin und Pflege. Wenn Sie uns brauchen, stehen wir an lhrer Seite.

Nachfolgend stellen wir Ihnen unserer Leistungsspektrum vor. Erganzende Informationen
zu Diagnostik und Therapie finden Sie ebenso auf unserer Homepage:
www.bergmannsheil-buer.de

Far Ihren Aufenthalt, winschen wir Ihnen alles Gute und
vor allem eine baldige Genesung.

KENNEN SIE UNSERE PATIENTENSEMINARE?

Unter dem Stichwort ,,Chefarztvisite“ stellen wir
lhnen in Patientenseminaren wichtige
Gesundheitsthemen vor.

Hier finden Sie alle Infos
zu den Veranstaltungen:
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Dr. med. Christoph Haurand

Klinik fur Innere Medizin, Kardiologie
und konservative Intensivmedizin

Arztlicher Direktor

Chefarzt Dr. med. Christoph Haurand

Facharzt fur Innere Medizin

Facharzt fur Kardiologie

Zusatzbezeichnung Intensivmedizin

Leitender Notarzt

E-Mail: innere-cardio-medizin@bergmannsheil-buer.de
Tel. 0209 59 02-342, Fax 0209 59 02-587

Behandlungsspektrum

» Notfallmedizin
Behandlung von Notfallsituationen wie akuter Herz-
infarkt, akute und chronische Herzschwache, Durch-
blutungsstorungen des Gehirns (Schlaganfall), plotz-
liche Bewusstlosigkeiten (Koma). Intensivtherapie und
Uberwachung aller internistischen Erkrankungen inklu-
sive moderner Beatmungstherapie und kunstlicher
Blutwasche.

» Angiologie
Behandlung von vendsen (z.B. Venenthrombose) und
arteriellen GefaRleiden (arterielle Verschlusserkran-
kung)

» Kardiologie
Notfallinterventionen bei akutem Herzinfarkt (24-Stun-
den-Rufbereitschaft); Invasive Diagnostik der korona-
ren Herzerkrankung - Linksherzkatheter-Untersuchung;
Therapie von Herzrhythmusstorungen; Implantation
und Nachsorge von Herzschrittmachern; Beseitigung
von Vorhofflimmern (medikamentdse oder elektrische
Kardioversion); Ablation; Diagnostik von Herzerkran-
kungen mittels Ultraschalluntersuchung des Herzens,
Kardio-MRT, Schluckultraschall (TEE), Langzeitmessun-
gen von Blutdruck und EKG

» Psychokardiologie
Diagnostik und Therapie von stressbedingten Erkran-
kungen (z.B. Burnout-Syndrom)

» Hypertonus
Diagnostik und Behandlung der Hypertonie; Ursachen
forschung (Nierenerkrankungen, endokrine Stérungen
der Schilddriise und der Nebennieren)

» Ganzheitlicher Ansatz
Bei geeigneten Patienten erganzende Anwendung von
naturheilkundlichen und psychosomatischen Therapie-
formen im Sinne einer ganzheitlichen Behandlung.

SPRECHSTUNDEN

Allgemeine Sprechstunde und
Spezialsprechstunde nach Anmeldung
Tel. 0209 59 02-7342

Spezialsprechstunden

» Herzschrittmacherambulanz

> Risikofaktoren fur Herzerkrankungen
> Lifestyle Beratung

> Psychokardiologie

» Stressmedizin
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Dr. med. Ali Ekber Firat

=

Klinik fiir Innere Medizin und Pneumologie » Speziell: Medikamentdse und nicht medikamentdse
Therapie der COPD sowie Abklarung der Indikation und

Chefarzt Dr. Ali Ekber Firat Implantation von Bronchialventilen
Facharzt fur Innere Medizin » Spiroergometrie bei Atemnotbeschwerden: Zur Bewer-
Arzt fur Pneumologie tung der Leistungsfahigkeit von Herz, Lunge und Kreis-
Arzt far Schlafmedizin lauf (in Ruhe und unter Belastung) und zur Ubeprif-
E-Mail: innere-pneumologie@bergmannsheil-buer.de fung des Gasaustauschs (Aufnahme von Sauerstoff,
Tel. 0209 59 02-386, Fax 0209 59 02-387 Abgabe von Kohlendioxid)

» Akkreditieres Schlafmedizinisches Zentrum: Behand-
Behandlungsspektrum lung schlafbezogener Atemstérungen (Polysomno-
In der Pneumologie werden Patienten mit Erkrankungen graphie) nach vorangegangene ambulante Schlafdiag-
der Lunge, des Brustfells (Pleura), Mittelfells (Mediasti- nostik im Schlaflabor
num) und des Zwerchfells diagnostiziert und behandelt. » Weaning: Entwohnung von der Beatmung, Einleitung

der Heimbeatmung
Hierzu gehoren:

» Husten » Zertifizierung
» Luftnot Lungenfachzentrum der Knappschaft Kliniken
» Chronisch obstruktive Bronchitis (COPD) » Die Klinik ist Mitglied im Tumorzentrum im Revier.
» Lungenemphysem
» Asthma bronchiale
» Entziindungen der Lunge und der Pleura SPRECHSTUNDEN
» Staublungenerkrankungen
» allergische Atemwegserkrankungen Allgemeine Sprechstunde nach Anmeldung
» Lungengeristerkrankungen (Fibrose, Sarkoidose) Tel. 0209 59 02-386
» Tumore im Bereich der Bronchien, der Lunge, der

Pleura und des Mediastinums Spezialsprechstunden fiir Lungenfibrose

und COPD mit Indikation fiir Ventilimplantation

Diagnostik und Therapie nach Anmeldung
» Flexible Bronchoskope (Spiegelung der Bronchien mit Tel. 0209 59 02-386

einem flexiblen Gerat)

» Starre Bronchoskope (diagnostischen und therapeuti-
schen MaBnahmen in Narkose mit Argonplasmakoa-
gultion, Stent usw.

» Endobronchialer Ultraschall (Ultraschall durch die
Atemwege)

» Ultraschall (Untersuchung und Punktion der Lunge
bzw. des Rippenfells)

» Anlage eines speziellen Katheters zur Behandlung von
immer wiederkehrenden Pleuraergussen

» Lungenfunktionsprufung
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Dr. med. Sigrid Kaminiorz

Klinik fur Innere Medizin und
Gastroenterologie, Hamatologie/Onkologie

Chefarztin Dr. med. Sigrid Kaminiorz

Facharztin fur Innere Medizin und Gastroenterologie,
Hamatologie und Onkologie, Hepatologie, Ernahrungs-
medizin, spezielle Diabetologie

E-Mail: innere-gastro-onkologie@bergmannsheil-buer.de
Tel. 0209 59 02-337, Fax 0209 59 02-340

Behandlungsspektrum

Neben der allgemeinen Inneren Medizin sind die folgen-

den Teilgebiete vertreten:

» Gastroenterologie, Hepatologie und Stoffwechsel-
erkrankungen

» Endoskopie

» Sonographie und gastroenterologische Funktions-
diagnostik

» Hamatologie/Onkologie

» Endokrinologie

» Infektionskrankheiten

Das Leistungsspektrum der Abteilung umfasst die endos-
kopisch-diagnostische und endoskopisch-interventionel-
len MaRBnahmen im oberen und unteren Verdauungstrakt;
Ultraschalluntersuchungen des Bauches, der Schilddrise
und der BlutgefaRe inklusive sonographisch assistierter
Punktionen der Organe. Das komplette Spektrum der
Endosonographie des Verdauungstraktes wird abgedeckt.

Die Behandlungen von Erkrankungen der Gallenwege
und der Bauchspeicheldrise mit modernen endoskopi-
schen Verfahren bilden einen besonderen Schwerpunkt.

» Endokrinologie
Alle Formen der Schilddrisenerkrankungen, Erkrankun-
gen der Nebenschilddruse, Nebenniere und Hypophyse

» Onkologie und Hamatologie
Therapie und Diagnose der gutartigen und bosartigen
Erkrankungen des Blutes, bosartige Erkrankungen des
lymphatischen Systems sowie samtliche Krebserkran-
kungen.

» Diabetologie
Behandlung und Einstellung von Typ I- und Typ Il Dia-
betikern und ihrer Begleiterkrankungen

» Zertifizierung
Qualitats-Siegel der DDG:
LKlinik fur Diabetespatienten geeignet*

» Die Klinik ist Mitglied im Tumorzentrum im Revier.

SPRECHSTUNDEN

Privatsprechstunde Tel. 0209 59 02-337

Ambulanz/Endoskopie  Tel. 0209 59 02-7340

Ambulanz/Onkologie Tel. 0209 59 02-7523
Allgemeine Sprechstunde und
Spezialsprechstunde nach Anmeldung

Tel. 0209 59 02-7340

Spezialsprechstunden

Gastroenterologie, Leber, Hepatitis, chronische ent-
zundliche Darmerkrankungen, Onkologie und Hamato-
logie, Krebsvorsorge und Krebsnachsorge, Adipositas,
Schilddruse, Osteoporose



Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie,
Spezielle Viszeralchirurgie

Chefarzt Priv. Doz. Dr. med. Markus Utech FACS, FEBS
Facharzt fur Chirurgie, Viszeralchirurgie,

spezielle Viszeralchirurgie, Notfallmedizin

Europaischer Facharzt fur chirurgische Onkologie

E-Mail: allgemeinchirurgie@bergmannsheil-buer.de

Tel. 0209 59 02-202, Fax 0209 59 02-333

Behandlungsspektrum

» 24-Stunden-Notfall- und Akutchirurgie

Behandlung von Notfallsituationen: Bauchschmerzen,
Gallenstein und -kolik, Blinddarmentzindung, akute
Blutungen aus dem Magen- und Darmtrakt, Hohlorgan-
perforation

Erkrankungen des Verdauungstrakts

Entzdndliche, tumorose und funktionelle Erkrankungen
des Magen-Darm-Traktes, Eingriffe an Leber, Gallen-
blase und ableitenden Gallenwegen, Bauchspeichel-
druse, DUnn- und Dickdarm-Operationen, Eingriffe an
der Speiserchre bei Sodbrennen, Zwerchfellbruch und
tumordsen Erkrankungen

Leisten- und Narbenbruch Operationen

Offene und Endoskopische Verfahren
Laparoskopische Eingriffe
Gallenblasen-Operationen, chronische Bauchschmer-
zen und Verwachsungen, gutartige und bosartige Dick-
darm- und Rektumtumore, Operationen des Blind-
darms, operative Behandlung des Sodbrennens
Minimalinvasive roboterassistierte Eingriffe mit
dem da Vinci-Operations-System

Gut und bosartige Dick- und Mastdarmtumoren, Bauch-
wandbriche

Behandlung bei Sodbrennen

Interdisziplindre Untersuchungsmethoden (ph-Metrie
und Manometrie), operative Versorgung durch Implan-
tation eines Magnetbandes (LINX-Band) oder Fund-
oplikation des Magenfundus.
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Priv. Doz. Dr. med. Markus Utech

» Weichteil- und GefaRchirurgie
Eingriffe an Brustdrise und Brustkorb, Schrittmacher-
Implantation, Krampfaderbehandlung, Port-Implanta-
tion, Defibrillator-Implantation

» Eingriffe an Schilddriise und Hals
Strumaresektion, tumorose Schilddrusenerkrankung,
Eingriffe an der Nebenschilddruse, Entfernung von ver-
dachtigen Lymphknoten

» Proktologie
Enddarmspiegelung und Sonografie, Hamorrhoiden,
Analfisteln und -abszesse, Defakationsbeschwerden

» Eingriffe bei nicht heilenden Wunden
Ulcus cruris, groRe Bauch- und Brustkorbwunden

» Adipositaschirurgie: Operative Therapie des
krankhaften Ubergewichts
Schlauchmagen-Operation, Bypass-Operation,
Umwandlungsoperation

» Interdisziplinare stationare Behandlung
bei Erkrankungen des Verdauungstraktes, Endokrino-
logie, Diabetes mellitus.

» Gutachtertatigkeit

» Zertifizierung
Hernienzentrum, Medizinisches Wundzentrum,
Kompetenzzentrum fur minimal-invasive Chirurgie,
Zentrum fur roboterassistierte Chirurgie

» Die Klinik ist Mitglied im Tumorzentrum im Revier.

SPRECHSTUNDEN

Allgemeine Sprechstunde und
Spezialsprechstunde nach Anmeldung
Tel. 0209 59 02-374

Spezialsprechstunden

Schilddrusenchirurgie, Chirurgie des Verdauungstrakts,
Tumorchirurgie und Nachsorge, minimal-invasive Chi-
rurgie, Adipositaschirurgie, Hernienchirurgie, Portchirur-
gie, Proktologie, Wundtherapie, Emahrungsberatung
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Priv.-Doz. Dr. med. Friedrich Kutscha-Lissberg

Klinik fur Orthopadie und Unfallchirurgie/
Spezielle Unfallchirurgie

Chefarzt Priv.-Doz. Dr. med. Friedrich Kutscha-Lissberg
Facharzt fur Chirurgie, Orthopadie und Unfallchirurgie,
Spezielle Unfallchirurgie

E-Mail:
orthopaedie.unfallchirurgie@bergmannsheil-buer.de

Tel. 0209 59 02-205, Fax 0209 59 02-225

Behandlungsspektrum

» 24-Stunden-Notfall- und Akutchirurgie
Behandlung Schwerstverletzter
Zulassung Schwerstverletztenverfahren BG
Uberregionales Traumazentrum fir Schwerstverletzte

» Stabilisierung und Rekonstruktion von Verletzungen
an Extremitaten, Gelenken, Becken, Wirbelsaule,
Korperstamm

» Kindertraumatologie
> konservative und operative Frakturbehandlung
» Korrektur von Folgeschaden
» Kooperation mit der Kinder- und Jugendklinik

Gelsenkirchen

» Gelenkersatz mit minimal-invasiver Operations-
technik bei Arthrose und Unfallfolge an
> Kniegelenk

Huftgelenk

Ellenbogengelenk

Schultergelenk

Wechseloperationen bei Lockerungen

oder Infektionen

» FuB- und Sprunggelenkchirurgie-
komplexe RiickfuBRdeformitaten
> komplettes Spektrum
» Diabetisches Fullsyndrom
> KinderfulRdeformitaten

vVvyyvyy

» Arthroskopische Operationen
» Schadigung an Knorpel, Meniskus, Gelenkschleim-
haut und Sehnenansatzen
Stabilisierungsoperationen Schultergelenk,
Ellenbogengelenk, Sprunggelenk
Kniegelenk
Schultergelenk
Ellenbogengelenk
Sprunggelenk
» Sportverletzungen
» Wiederherstellungschirurgie
Achsen-, Rotations- und Langenkorrekturen
Gelenkstabilisierungen und -mobilisierung
Knorpel- und Knochenverpflanzung
Therapie der Knocheninfektion
Therapie der Knochentumore
» Gutachtertatigkeit
» Zertifizierung
Uberregionales Traumazentrum, Endoprothetik-Zen-
trum der Maximalversorgung, Zentrum fur Ful3- und
Sprunggelenkschirurgie

v

vVvyyvyy

vVvyvVvyyvyy

SPRECHSTUNDEN

Allgemeine Sprechstunde und
Spezialsprechstunde nach Anmeldung
Tel. 0209 59 02-370/-371

Spezialsprechstunden Endoprothetik
Gelenke (FuB, Schulter, Ellenbogen, Knie, Hiifte)

BG-Sprechstunden
Arbeits- und
Schulunfalle

Kindersprechstunde
Tel. 0209 59 02-337



Klinik fur Neurochirurgie

Chefarzt Priv.-Doz. Dr. med. Christopher Brenke
Facharzt fur Neurochirurgie

Zusatzbezeichnung Sportmedizin

E-Mail: neurochirurgie@bergmannsheil-buer.de
Tel. 0209 59 02-262, Fax 0209 59 02-268

Behandlungsspektrum

Operative Behandlung von Erkrankungen und Verletzun-
gen des zentralen Nervensystems (Gehirn und Ricken-
mark), seiner Umgebungsstrukturen (Schadel und Wirbel-
saule, Gehirn- und Rickenmarkshaute) und der periphe-
ren Nerven; spezielle operative Schmerztherapie.

» 24-Stunden-Notfall- und Akutchirurgie

Fur Schwerstverletzte und Patienten mit akuten neuro-

logischen Symptomen steht rund um die Uhr ein neu-

rochirurgischer Bereitschaftsdienst einschliel3lich

Facharzt-Rufbereitschaft zur Verfigung.

» Gehirn/Schadel

> Tumoren (u.a. hirneigene Tumoren, Metastasen,
Meningeome, Tumoren der Hypophyse)

b Verletzungen und Entzindungen

b Erkrankungen der Hirngefalde, Hirnblutungen, mi-
kroneurovaskulare Dekompression bei Trigeminus-
neuralgien (Jannetta Operation)

b Erkrankungen des Nervenwassersystems
(Hydrozephalus)

b Mitglied im Kopfzentrum Gelsenkirchen: Interdiszi-
plinare Behandlung von Erkrankungen des Kopfes

» Riickenmark/Wirbelsdule

b Zertifizierte Wirbelsauleneinrichtung der Deut-
schen Wirbelsaulengesellschaft (DWG)

b Operationen von Bandscheibenvorfallen, Wirbel-
kanaleinengungen, Instabilitaten, Deformitaten des
Erwachsenenalters, Verletzungen, Tumoren, Entzin-
dungen, Fehlbildungen, Blutungen

b Einsatz der 3D-Neuronavigation bei Wirbelsaulen-
operationen

Patienteninformation 9

Priv.-Doz. Dr. med. Christopher Brenke

» Knochenzement-Einspritzung (Vertebroplastie,
Kyphoplastie) bei Osteoporosebriichen
b Mitglied im Zweitmeinungsnetzwerk Neurochirur-

gie in NRW

» Periphere Nerven
Engpass-Syndrome, Tumoren, Nervenrekonstruktionen
bei Verletzungen

» Multimodale Schmerztherapie
Implantationen von Schmerzpumpen und Ruckenmark-
Stimulationssystemen, radiologisch-gesteuerte Infiltra-
tionsbehandlung bei Verschleil3erkrankungen der Wir-
belsaule in Kombination mit gezielter physikalischer
und medikamentoser Therapie, Beteiligung an den
regionalen interdisziplinaren Schmerzkonferenzen

» Ambulante Operationen
Eingriffe an peripheren Nerven konnen in ortlicher
Betaubung oder Leitungsanasthesie ambulant durch-
geflhrt werden.

» Gutachtertatigkeit

» Zertifizierung
Zertifizierte Wirbelsaulenspezialeinrichtung

» Die Klinik ist Mitglied im Tumorzentrum im Revier.

SPRECHSTUNDEN

Sprechstunde nach Anmeldung
Tel. 0209 59 02-262
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Prof. Dr. med. Robert Kramer

Klinik fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie/Handchirurgie, Intensivstation
fiir Brandverletzte

Kommissarischer Leiter

Prof. Dr. med. Robert Kramer

Facharzt fir Plastische und Asthetische Chirurgie,
Handchirurgie

E-Mail: plast-handchirurgie@bergmannsheil-buer.de
Tel. 0209 59 02-270, Fax 0209 59 02-269

Behandlungsspektrum

|

Rekonstruktive Mikrochirurgie

Mikrochirurg. Gewebe-Transplantationen nach

Unfallen, Tumoren, akuten und chron. Infektionen,

Verbrennungen

Rekonstruktive Chirurgie der Brust

» Wiederherstellung der Brust nach Tumoroperatio-
nen, mikrochirurg. Brustaufbau mit Eigengewebe

» Operationen der mannlichen Brust (Gynakomastie)

» Operationen bei Akne inversa am gesamten Korper

Wundheilungsstorungen und chronische Wunden

z. B. nach herz- und gefaRchirurgischen Eingriffen inkl.

Sternumosteomyelitis, Diabetes mellitus, periphere

arterielle Verschlusskrankheit, chronisch venose

Insuffizienz

Rekonstruktive postbariatrische

Plastische Chirurgie

Wiederherstellung der naturl. Korperform und Kontur;

Straffungsoperationen am gesamten Korper

Rekonstruktive Nervenchirurgie

» Mikrochirurgische Wiederherstellung bei Nerven-
durchtrennungen, -transplantationen

» Gesichtslahmung mit Wiederherstellung der
Gesichtsmimik

> Nervenengpass-Syndrome der oberen und unteren
Extremitat (z. B. Karpaltunnelsyndrom, Sulcus
Ulnaris Syndrom, Loge de Guyon)

> Nervendekompressionen bei Polyneuropathie

> Motorische Ersatzplastiken bei Lahmungen

|

» Rekonstruktive Chirurgie bei Haut-, Knochen-, und

Weichteiltumoren

» Rekonstruktive Chirurgie bei angeborenen

Fehlbildungen
Hand, Ohrmuschel, Gesicht, Nase, Brust

» Handchirurgie

» Operationen bei Arthrose
(einschlieBl. Implantation kinstlicher Gelenke
z. B. Daumensattelgelenksprothese)

» Primar- und Revisionseingriffe nach Verletzungen
von Knochen, Sehnen, Nerven und Gefallen

> Replantationen (24 Stunden Replantationsdienst)

» Behandlung von Kontrakturen, Spastiken, Nerven-
ausfallen

» Operationen des Armnervenplexus

» Rheumachirurgie, Morbus Dupuytren, Tennisellen-
bogen, Golferellenbogen

» Verbrennungschirurgie

> Akut- und Folgebehandlungen von Brandverletzten,
Verbrennungs- und Verbrihungswunden

» Korrektur von Verbrennungsnarben

» Wiederherstellung des Hautmantels

» Asthetische plastische Chirurgie

» Asthetische Operationen an den Lidern; Form-
korrektur der Nase und Ohren
Gesichts- und Halsstraffung
Form- und Volumenkorrekturen der weibl. Brust
Korper-Konturierung, Body-Lift, Straffung
Medical-Needling (z. B. Hautverjingung)
nicht-operative Faltenbehandlung (z. B. Botox)
Behandlung des UbermaRigen Schwitzens
utachtertatigkeit

oOvVvVvVVYVYYVYY

SPRECHSTUNDEN

Allgemeine Sprechstunde und
Spezialsprechstunde nach Anmeldung
Tel. 0209 59 02-270
Privatsprechstunde

Tel. 0209 59 02-270



Klinik fur Urologie/Urologische Onkologie/
Kinderurologie/Roboterassistierte Urologie

Chefarzt Dr. med. Alexander Goll
Facharzt fur Urologie

E-Mail: urologie@bergmannsheil-buer.de
Tel. 0209 59 02-301, Fax 0209 59 02-310

Behandlungsspektrum
» 24-Stunden-Notfall- und Akutbehandlung

Behandlung von Notfallsituationen: Nierenkoliken, Harn-
verhaltungen, akute Blutungen, Harnaufstau der Nieren,

Hodenverdrehung, Nieren- und Blasenverletzungen,
Bauchschmerzen, fieberhafte Harnwegsentziindungen
» Urologische Onkologie
» Behandlung von Karzinomen von Prostata, Harn-
blase, Nieren- und Nebennieren, Hoden, Penis
> ambulante und stationare Chemotherapien und
Immuntherapien, Krebsvorsorge und Nachsorge,
Beratung im Sinne einer Zweitmeinung
» Minimalinvasive roboterassistierte laparosko-
pische Operationen
Einsatz des da Vinci-Operations-Systems zur Behand-

lung von Prostata- und Nierenkarzinomen, rekonstruk-

tiven Eingriffen (Nierenbeckenplastiken) und Harnlei-
terengen, Blasensenkungserkrankungen (Deszensus).
» Steintherapie inkl. Stosswellentherapie (ESWL)
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Dr. med. Alexander Goll

Diagnostik und Therapie der weiblichen und mann-
lichen Inkontinenz und Beckenbodenschwéche (Sen-
kungserscheinungen), Videourodynamik, Einlage von
TVT und TOT Bandern und kudnstlichen SchlieRmuskel-
systemen, konservative und operative Therapie von
Blasensenkungen in offener und roboterassistierter
laparoskopischer Operationstechnik

Impotenz - Infertilitat - Andrologie

Nieren- und Harnleitererkrankungen

Therapie von gutartigen und bosartigen Erkrankungen
der Niere und der harnableitenden Wege, offene und
minimalinvasive Operationen bei Harnleiterengen, Nie-
renbeckenabgangsstenosen und Harnrefluxerkrankun-
gen, nierenerhaltende Entfernung von gut- und bosarti-
gen Tumoren, Hormon- und Chemotherapien, Tumor-
nachsorge

Harnrohrenchirurgie und duferes Genitale
Operationen an der Harnrohre inkl. Mundschleimhaut-
plastiken und Harnrohrenrekonstruktionen (Hypospa-
die), Penisbegradigungen, Behandlung aller gut- und
bosartigen Erkrankungen des Hodens und Nebenhodens
Kinder- und Jugendurologie

Bildgebende Diagnostik und Funktionsdiagnostik
Ultraschall inkl. Dopplersonographie, Urinflussmessung
(Uroflow), Harnblasenfunktionstestung am urodynami-
schen Messplatz, radiolog. Funktionsuntersuchungen
der Harnblase und Nieren

Therapie aller Harnsteinerkrankungen, Steinentfernung

und Zertrimmerung mittels Laser (URS/PCNL/Mini-

PCNL) sowie mittels StoBwellen (ESWL), Harnstein-

metaphylaxe

Gutartige und bosartige Prostataerkrankungen

b BPS: Resektion (bipolare TUR P), lasergestitzter
Enukleation (TuLep) und Vaporisation (Verdamp-
fung). Offene und laparoskopische Ausschalung
der Prostata.

> Prostatakarzinom: Diagnostik mittels MRT Fusions-
biopsie; Radikaloperation mit dem daVinci-System,
lokalisierte Strahlentherapie (HDR Brachytherapie);
Hormon- und Chemotherapien, Tumornachsorge.

» Inkontinenz und Blasensenkung

» Gutachtertatigkeit
» Die Klinik ist Mitglied im Tumorzentrum im Revier.

SPRECHSTUNDEN

Allgemeine Sprechstunde und
Spezialsprechstunde nach Anmeldung
Tel. 0209 59 02-306

Spezialsprechstunden
Krebsvorsorge/Nachsorge, Kinder und Jugendliche,
Impotenz - Infertilitat - Inkontinenz, Vital ins Alter



Priv.-Doz. Dr. med. Jorg Stattaus

Klinik fur Radiologie

Chefarzt Priv.-Doz. Dr. med. Jorg Stattaus
Facharzt fur Diagnostische Radiologie
E-Mail: radiologie@bergmannsheil-buer.de
Tel. 0209 59 02-400, Fax 0209 59 02-444

Behandlungsspektrum

| 2

| 2

Radiologische Diagnostik
> Volldigitale Thorax- und Skelett-Rontgendiagnostik
Computertomographie (CT)
» Mehrzeilentechnik (128- und 16-Zeiler) zur
Ganzkorper-Diagnostik
Dreidimensionale Bildverarbeitung
Herz-CT, Schlaganfalldiagnostik
CT-gesteuerte Gewebeentnahme und Drainage
Gezielte Schmerztherapie (Facetteninfiltration, PRT)
Magnetresonanztomographie (MRT)
> Modernes 1,5T MRT-System zur Diagnostik
von Kopf bis Ful3
b Schwerpunkte: Muskuloskelettale Diagnostik,
Kardio-MRT, Prostata-MRT
Durchleuchtung/Angiographie
» Digitale Durchleuchtung
» Myelographie
p  GefaRdarstellungen in DSA-Technik
Nuklearmedizinische Diagnostik
Radiologie AufSchalke
Auf dem Campus von medicos.AufSchalke betreibt die
Klinik zudem eine radiologische Praxis mit besonderen
diagnostischen Moglichkeiten (s. S. 23).

vVvyyvyy

Dr. med. Stephan Brauckmann, MHBA

Klinik fur Anasthesiologie und
Intensivmedizin

Chefarzt Dr. med. Stephan Brauckmann, MHBA

Facharzt fur Anasthesiologie, Intensivmedizin, Notfall-

medizin, Palliativmedizin
E-Mail: anaesthesie@bergmannsheil-buer.de
Tel. 0209 59 02-281, Fax 0209 59 02-599

Behandlungsspektrum

>
>
>

v
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Neuroandsthesie, Kinderneuroanasthesie
Akutversorgung Schwerstverletzter
Akutversorgung Schadel-/Hirnverletzter und
Brandverletzter

Perioperative Versorgung und Narkosen von
Hochrisikopatienten

Regionalanasthesie der oberen und unteren
Extremitaten

Riickenmarksnahe Regionalanasthesie
Postoperative Schmerztherapie Behandlung
chronischer Schmerzen
Intensivmedizinische Sicherstellung lebens-
wichtiger Korperfunktionen

ambulante und stationdre Schmerztherapie
hyperbare Sauerstofftherapie
Notfallmedizin, Arzt im Rettungsdienst
hubschraubergestiitzte Intensivtransporte
Kinderandsthesie

Kindernotfallmedizin



Zentrale Notaufnahme (ZNA)

Die ZNA ist die zentrale Anlaufstelle fur alle Patienten,
die wegen akuter gesundheitlicher Probleme, also Erkran-
kungen oder Verletzungen, Hilfe suchen. Rund 30.000
Notfall-Patienten im Jahr werden ,rund um die Uhr* von
einem kompetenten und engagierten Team aus Pflege-
kraften und Arzten versorgt. Die Patienten kommen mit
einer Zuweisung lhres Hausarztes, mit dem Rettungs-
dienst oder selbststandig mit akuten gesundheitlichen
Problemen in die ZNA.

Ein interprofessionelles und interdisziplinares Team sorgt
fur eine moglichst schnelle, kompetente und fachuber-
greifende Diagnostik und Erstbehandlung, um die Notfall-
patienten dann in die jeweiligen Fachabteilungen des
Hauses weiterzuleiten oder - ambulant versorgt - wieder
nach Hause entlassen zu konnen.

Die Anzahl von Notfallpatienten in der ZNA ist nicht plan-
bar. sodass es immer wieder in besonderen Situationen
zu Engpassen in der Versorgung und Wartezeiten kom-
men kann. Die Behandlung der Patienten orientiert sich
an der medizinischen Dringlichkeit - nicht am Zeitpunkt
des Eintreffens der Patienten.

Uberregionales Traumazentrum

Das Bergmannsheil Buer wurde wiederholt von der Deut-
schen Gesellschaft fir Unfallchirurgie als Uberregionales
Traumazentrum zertifiziert und gehort damit zu den
wenigen leistungsstarken Kliniken im Ruhrgebiet mit der
hochsten Versorgungsstufe bei der Behandlung von
Schwerverletzten.

Nach der Versorgung am Unfallort durch das Rettungs-
team erfolgt die Einlieferung des schwerstverletzten
Patienten in den Schockraum des Bergmannsheil Buer.
Dann ist es notwendig, innerhalb von einer halben Stunde
nach Eintreffen im Krankenhaus, die todlichen Verletzun-
gen zu diagnostizieren und die sofortige lebensrettende
Operation einzuleiten. Diagnose und Therapie erfolgen
simultan.

Beim Polytrauma hat der Behandlungserfolg viele Mutter
und Vater: Die Spezialisten aus Anasthesie und Intensiv-
medizin, aus Radiologie, Unfallchirurgie, Neurochirurgie,
Plastischer Chirurgie, Urologie und Allgemeinchirurgie
retten gemeinsam mit den Pflegenden aus dem Schock-
raum Leben. Bei einer Kohlenmonoxidvergiftung oder
Gasbrandinfektion ist das Druckkammerzentrum mit der
hyperbaren Sauerstofftherapie ein ,Ass im Armel“. Die
Kinderintensivmediziner sind Teil des Traumateams: Kin-
der haben auch als Notfallpatienten andere Verletzungs-
muster und sie brauchen eine andere Diagnostik und
Therapie als Erwachsene.
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Medizinische Zentren

Endoprothetikzentrum
der Maximalversorgung

Die Implantation kinstlicher Gelenke stellt in der Hand
des Spezialisten eine gut erprobte Methode dar, um Le-
bensqualitat und Beweglichkeit deutlich zu verbessern.
Ist das Gelenk durch Unfall, Verschlei® oder Entzlindung
zerstort, so kann die Prothesenimplantation den Schmerz
mitunter komplett beseitigen und die Beweglichkeit wie-
derherstellen.

umfangreiche Diagnostik

individuelles Therapiekonzept

ausfiihrliche Beratung (auch Zweitmeinung)
Auswahl des optimalen Gelenkersatzes in Abhan-
gigkeit von der Schwere des GelenkverschleiBes,
der Knochensubstanz und der Bandstabilitat

» ein leistungsstarkes und erfahrenes Team aus
Spezialisten

vvyyvyy

Revisionsendoprothetik

» Wechseloperationen bei VerschleiR, Lockerung, Infek-
tion komplexe Wechseloperationen mit Defektaufbau
am Huft- und Kniegelenk

» Knochenaufbau durch Fremd- und Eigenknochensub-
stanz oder synthetische Materialien sorgen fur mehr
Halt des Implantats

Kontakt:
Klinik fiir Unfallchirurgie und Orthopadie
(siehe Seite 8)

Zentrum fiir FuR- und Sprunggelenkschirurgie

Wenn jeder Schritt zur Qual wird, dann ist es wichtig, eine
sichere Diagnose zu stellen. Was bei FuRschmerzen hilft,
hangt von den Ursachen ab. Akute FuRschmerzen nach
kurzzeitiger Fehl- oder Uberlastung sind oft nicht behand-
lungsbedurftig. Bei anderen hingegen ist die konservative
Therapie nicht wirksam - dann ist eine Operation notwen-
dig. Eine kompetente Untersuchung ist Grundlage fur die
individuelle Ursachenanalyse. In der speziellen FuR-
sprechstunde wird gemeinsam mit dem Patienten ein
Behandlungskonzept erstellt. Ziel ist die Reduktion von
Schmerzen, die Verbesserung der Funktion und eine
damit verbundene Steigerung der Lebensqualitat.

Das zertifizierte Zentrum fur Ful- und Sprunggelenks-
chirurgie am Bergmannsheil Buer behandelt mit hoher
Expertise das gesamte Spektrum der FuRBkrankheiten. In
der speziellen Fuldsprechstunde werden die Untersuchun-
gen von Spezialisten mit Hilfe modernster Diagnostik-
Methoden durchgeflhrt. Bei konservativen Therapien
kooperieren wir mit einem orthopadischen Schuhtechni-
ker und dem Wundtherapiezentrum der Klinik.

Kontakt:
Klinik fiir Unfallchirurgie und Orthopadie
(siehe Seite 8)




Zentrum der Hyperbaren Sauerstofftherapie

Chefarzt Dr. med. Stephan Brauckmann, MHBA
Tel. 0209 59 02-570, Fax: 0209 59 02-571

Das Zentrum der Hyperbaren Sauerstofftherapie ist Teil
der Klinik fur Anasthesiologie und Schmerztherapie. In
zwei Druckkammern des Zentrums wird eine gesicherte
24/7 Bereitschaft vorgehalten. ,Hyperbare Oxygenation®
ist eine weltweit in vielen medizinischen Fachdisziplinen
angewandte Therapiemethode. Ein Ziel ist, das unterver-
sorgte Gewebe (z.B. in Wunden oder Knochen) wieder aus-
reichend mit Sauerstoff zu versorgen.

Krankheitsbilder:

» Taucherkrankheit

Luft- und Gasembolie
Kohlenmonoxidvergiftung

Gasbrand- und andere Weichteilinfektionen
Schwere Quetschverletzungen mit Durchblutungs-
storungen

das Diabetische FuRsyndrom
Knocheninfektionen

Gefdahrdete Haut- und Weichteiltransplantate
Long Covid

Akute cochledre Storung (Horsturz/ Tinnitus)

vvyyvyy
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BEHANDLUNGSZEITEN

Montag - Freitag 8.00 - 15.00 Uhr

Tel. 0209 59 02-570

Wundtherapiezentrum

Leitung: Oberarztin Dr. Anita Ide
Tel. 0209 59 02-7540, Fax: 0209 59 02-540

Im Wundtherapiezentrum kimmern sich zertifizierte
Wundmanager unter arztlicher Leitung um die Besonder-
heiten von chronischen Wunden. Die Behandlungsstrate-
gien werden auf den Patienten abgestimmt und ein inter-
disziplinares Therapiekonzept erstellt.

Ursachen:

» gefdBbedingte chronische Wunden durch eine
chronisch vendse Insuffizienz (Ulcus cruris venosum)
oder durch eine periphere arterielle Verschluss-
krankheit (Ulcus cruris arteriosum)

Diabetes mellitus (diabetisches FuRsyndrom)
Dekubitus (Druckgeschwiir)

Tumore

schwere Verletzungen

Infektwunden nach Operationen

vVvyVvyyvyy

Wundtherapeutische Verfahren:
» Ultraschall-assistierte Wundreinigung

» Kaltplasmatherapie

» Hyperbare Sauerstofftherapie

» Unterdrucktherapie

» Biochirurgische Wundreinigung (Madentherapie)
» zeitgemaRe phasengerechte Verbandstoffe

SPRECHSTUNDEN

Termine nur nach Absprache
Tel. 0209 59 02-7540
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Lungenfachzentrum Knappschaft Kliniken

Das Lungenfachzentrum Knappschaft Kliniken bundelt
besondere Kompetenzen in der Diagnostik und Therapie
aller Lungenerkrankungen im starken Verbund der Knapp-
schaft Kliniken. Die Klinik fur Innere Medizin und Pneu-
mologie am Bergmannsheil Buer ist I1SO-zertifiziert und
verstarkt seit April 2021 das Lungenfachzentrum Knapp-
schaft Kliniken.

Der Patient profitiert im Lungenfachzentrum Knappschaft
Kliniken an unterschiedlichen Standorten von der Exper-
tise verschiedener medizinischer Spezialisten. Dazu zah-
len neben den Lungenfacharzten und Onkologen, die Ra-
diologen und Strahlentherapeuten sowie die Thoraxchi-
rurgen und Pathologen, aber auch die Psycho-Onkologen
und Physiotherapeuten.

Diagnostik und Therapie

In allen Kliniken des Lungenfachzentrums stehen umfas-
sende intensivmedizinische Angebote zur Verfugung.
Modernste Diagnosemaglichkeiten und modernste Beat-
mungstechnik gehdren zum Leistungsangebot. Eine be-
sondere Bedeutung hat auch das Weaning: Maschinell
beatmete Patienten werden in einem komplexen Prozess
schrittweise vom Beatmungsgerat entwohnt, um ihnen
dauerhaft ein vom Beatmungsgerat unabhangiges Leben
zu ermaglichen.

Kontakt:
Klinik fiir Innere Medizin und Pneumologie
(siehe Seite 5)

Hernienzentrum

Hernien sind Gewebeeinbruche durch Risse in der Bauch-
wand oder im Zwerchfell. Dort entsteht eine Lucke durch
die Eingeweide austritt. Im schlimmsten Fall werden
Darmteile eingeklemmt und sterben ab. Dies ist ein medi-
zinischer Notfall - eine Operation ist dann lebenswichtig.

» Leistenbruch

» Nabelbruch

» Narbenbruch

» Zwerchfellbruch

Das Bergmannsheil Buer ist seit 2017 mit dem Siegel
"Qualitatsgesicherte Hernienchirurgie“ ausgezeichnet
und nimmt an einer langjahrigen Studie zur Qualitatssi-
cherung teil. Voraussetzung fur dieses Zertifikat ist der
Nachweis eines hohen MaRes an Spezialisierung, Kompe-
tenz und Erfahrung im Bereich der Hernienchirurgie. Un-
sere Versorgungsqualitat und unsere Behandlungsergeb-
nisse werden regelmal3ig Uberpruft.

Kontakt:

Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Tel. 0209 5902-202

(siehe Seite 7)



Kompetenzzentrum
flir minimal-invasive Chirurgie

Die Klinik ist Kompetenzzentrum fir minimal-invasive
Chirurgie und tragt das Qualitatssiegel der medizinischen
Fachgesellschaft. Die minimal-invasive Chirurgie ist eine
moderne und fur den Patienten schonende Operations-
methode, die auch als Schlusselloch-Chirurgie bezeichnet
wird. Der Operateur macht anstelle eines groRen Haut-
schnitts nur kleinste Schnitte, die ausreichen, um spe-
zielle Instrumente und eine Miniaturkamera in den
Bauchraum einzufuhren.

Bei Darm- und Bauchraum-Operation ist die Technik wei-
testgehend Standard, zum Beispiel bei Leisten-, Narben-
und Zwerchfellbrtiche, Magen-, Darm- und Gallenblasen-
operationen. Die Klinik nutzt dabei auch ein roboter-
assistiertes Operationssystem, den da Vinci. Mit diesem
System sind die Sichtverhaltnisse sind im Operationsge-
biet weitaus besser, weil es dreidimensional und hoch-
auflosend dargestellt wird.

FUr den Patienten hat die minimal-invasive Chirurgie
viele Vorteile. Die Wunde verursacht deutlich weniger
Schmerzen und heilt besser, die Narben sind kleiner. Eine
moderne apparative Ausstattung und eine hohe fachliche
Kompetenz garantieren eine hochwertige minimal-inva-
sive Chirurgie.

Kontakt: Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Tel. 0209 5902-202
(siehe Seite 7)

INFOS

Weitere Infos zu unseren Zentren
auf der Website

Patienteninformation 17

Zentrum fiir roboterassistierte Chirurgie

In der minimal-invasiven Chirurgie ist der da Vinci die
Weiterentwicklung der Laparoskopie. Diese roboterassis-
tierte minimal-invasive Chirurgie wird nur in Spezialklini-
ken wie dem Bergmannsheil Buer angeboten. Das System
hat eine extrem hohe Prazision.

In der interdisziplinaren Zusammenarbeit liegt die Starke
der Kliniken am Bergmannsheil Buer. Ein hochspeziali-
siertes Team in der Klinik fur Urologie und in der Klinik
fur Allgemein- und Viszeralchirurgie fuhrt im Zentrum fur
roboterassistierte Chirurgie Gelsenkirchen Hightech-Ope-
rationen mit dem da Vinci-Operationssystem durch.

Urologie

» Erkrankungen der Harnblase, der Niere und der Neben-
niere, Erkrankungen der Prostata, Refertilisierung fur
Manner, Kontinenz-Operation fur Frauen

Allgemein- und Viszeralchirurgie
» Leistenbruch, Gallenblasen, Erkrankungen des Magens,
des Dickdarms und Mastdarms.

Kontakt: Klinik fiir Urologie
Tel. 0209 5902-302
(siehe Seite 11)

Kontakt: Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Tel. 0209 5902-202
(siehe Seite 7)
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Pflegedirektorin Martina Koch

Pflegedienst: Professionalitat und
individuelle Betreuung

Pflegedirektorin Martina Koch
E-Mail: pflegedienst@bergmannsheil-buer.de
Tel. 0209 59 02-244, Fax: 0209 59 02-247

In unserem Krankenhaus bildet ein Pflegeteam von rund
600 Krankenschwestern und Krankenpflegern die groite
Berufsgruppe, die 24 Stunden in Voll- und Teilzeitstellen
fur Sie im Einsatz sind. Die Betreuung in den Pflege- und
Funktionsbereichen wird durch die Pflegedirektion zusam-
men mit den verschiedenen Stations- und Bereichsleitun-
gen koordiniert und gestaltet. In unseren Reihen befinden
sich zahlreiche ausgewiesene Spezialisten fur chronische
Wunden, Demenz, Diabetes und Hygiene.

Wir bieten Ihnen professionelle und qualitativ hochwer-
tige Pflege, die beginnt, wo Menschen aus korperlichen,
geistigen oder seelischen Grinden nicht in vollem MalRe
fur sich selbst sorgen konnen. Fur uns ist die Wurde des
Menschen unantastbar, dies beinhaltet in allen Arbeits-
bereichen gegenseitige Wertschatzung, Respekt, Ver-
standnis, Aufrichtigkeit und Toleranz im Umgang mit
einander.

Plegeverstandnis

Durch die enge Zusammenarbeit zwischen arztlichem und
pflegerischem Personal sowie die Anwendung von aktuel-
lem Pflegewissen konnen Note und Hilfsbedurftigkeit des
Patienten fruh erkannt und dadurch optimal behandelt

werden. Unser Ziel ist es, auch unter Einbeziehung der
Angeharigen, die Selbstandigkeit des Patienten zu fordern,
zu erhalten und/oder wiederherzustellen. Hierbei orientie-
ren wir uns an den Aktivitaten des taglichen Lebens.

Pflegesystem

Die Organisation der Arbeitsablaufe ist auf die Bedurf-
nisse unserer Patienten ausgerichtet. Alle auf dem aktu-
ellen Expertenstandard basierenden Mallnahmen werden
von einer verantwortlichen Pflegekraft individuell fur die
ihr anvertrauten Patienten geplant, koordiniert, ausge-
fuhrt und dokumentiert. Diese Bereichspflege ist ein
Kernelement unseres Pflegesystems. Sechs Pflegeexper-
ten mit unterschiedlicher akademischer Fachexpertise
stehen den Pflegekraften taglich auf den Stationen bera-
tend und begleitend zur Seite. In regelmaRig stattfinden-
den Pflegevisiten oder auch bei spontaner Bedarfsmel-
dung werden komplexe Pflegeanforderungen analysiert
und patientenorientierte Losungen erarbeitet. Speziell
ausgebildete Alltagsassistenten fordern bei demenziell
erkrankten Patienten den Erhalt der Alltagskompetenzen.

Uberleitungspflege

Unsere Patienten benotigen haufig Uber den Kranken-
hausaufenthalt hinaus die Unterstitzung durch einen
ambulanten Pflegedienst, eine stationare Pflegeeinrich-
tung oder zur weiteren Forderung der Selbststandigkeit
eine Rehabilitation. Gemeinsam mit den Patienten, den
Angehorigen und dem Entlassungsmanagement wird die
Uberleitung nach Hause oder in eine andere Institution
beraten und bestmaglich organisiert.

Selbstbild der Pflegenden

Wir Pflegekrafte verstehen uns als professionelle Beglei-
ter von Menschen in schwierigen Lebenssituationen.
Durch unsere fachliche Kompetenz und menschliche
Zuwendung bieten wir IThnen und Ihren Angehdrigen die
notige Unterstltzung und bilden im interprofessionellen
Team die Schnittstelle fur Ihren gesamten Behandlungs-
prozess.
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/ ~ KNAPPSCHAFT KLINIKEN
REHAKLINIK

AM BERGER SEE

Rehaklinik am Berger See

Chefarzt Dr. med. Daniel Biicheler
Adenauerallee 32 - 45894 Gelsenkirchen
Tel. 0209 59 02-100
www.reha-am-see.de

Die Rehaklinik am Berger See ist eine stationare, wohn-
ortnahe Rehabilitationsklinik fur orthopadische Erkran-
kungen. Modernste medizinisch-therapeutische Einrich-
tungen und 122 komfortabel ausgestattete Einzelzimmer
stehen fur die Anschlussheilbehandlung von Patienten,
zum Beispiel nach Einsatz eines Kunstgelenkes, nach
einer Unfallverletzung, einem Arbeitsunfall oder wegen

einer Wirbelsaulen- und Gelenkerkrankung zur Verfugung.

Es besteht eine enge Zusammenarbeit mit der Klinik far
Orthopadie und Unfallchirurgie des Bergmannsheil Buer.

Behandlungsspektrum

» Funktionelle Storungen des Bewegungsapparates, zum
Beispiel nach dem Einsatz eines Kunstgelenkes

» Operations- und Unfallfolgen an den Bewegungs-

organen

Zustand nach Operationen am Skelettsystem und den

Bandscheiben

Degenerative Wirbelsaulen- und Gelenkerkrankungen

Bandscheibenvorfalle

Fehlhaltungen mit Schmerzsyndrom

Sportverletzungen des Bewegungsapparates, zum

Beispiel Knie-, Bander- oder Schulterverletzungen

Zustand nach Amputationen

Rheumatische Erkrankungen

vVvyyvyy v

vy

Bausteine des individuellen Reha-Programms

» Bewegungs- und Sporttherapie nach individuellen The-
rapie- und Trainingsplanen. Ergometer-, Muskelaufbau-
und Rickentraining sowie indikationsspezifische
Ubungsprogramme

» Ergotherapie zur Forderung von Feinmotorik und All-
tagsfertigkeiten, Hilfsmittelversorgung-, -anpassung
und -training

» Ernahrungsberatung zur Schulung bei Risikofaktoren
sowie Unterstltzung bei der individuellen Ernahrungs-
planung. Praktische Anleitung in der Lehrkiche.

» Gesundheitstraining als Basisprogramm zur allgemei-
nen Gesundheitsforderung, Unterstutzung des Gene-
sungsprozesses durch Hilfestellung bei der personli-
chen Belastungsbewaltigung

» Physikalische Therapie mit Bewegungstherapie im
Bewegungsbad, Massagen, Bindegewebs-, FuRreflex-
zonen- und Akkupunktmassagen, Lymphdrainagen und
Entstauungstherapien, medizinische Bader, Elektro-
therapien sowie Warmeanwendungen

» Physiotherapie zur Verbesserung von Mobilitat, Aktivi-
tat und Selbststandigkeit, Manuelle Therapie, Hal-
tungs- und Gangschulung sowie Koordinationstraining

INFOS

Weitere Infos zu unserer Rehaklinik
auf der Website
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/ ~ KNAPPSCHAFT KLINIKEN
KINDER- UND JUGENDKLINIK
GELSENKIRCHEN

Kinder- und Jugendklinik Gelsenkirchen

Arztlicher Direktor: Dr. med. Gerrit Lautner
Adenauerallee 30 - 45894 Gelsenkirchen

Tel. 0209 369-1

www.kjkge.de

Kinder sind keine kleinen Erwachsenen

Der Krankenhausaufenthalt ist fur Kinder jeden Alters
eine tiefgreifende Erfahrung. Viele haben Angst vor
Schmerzen oder vor der Trennung von ihren Eltern. In der
Kinder- und Jugendklinik Gelsenkirchen weiR man um die
Angste des Kindes und die Sorgen der Eltern und begeg-
net ihnen in Medizin, Pflege und Therapie mit grolsem
Engagement.

Die karperlichen, emotionalen und seelischen Bedurf-
nisse von Kindern sind je nach Alter und Entwicklungs-
stufe vollig unterschiedlich. Daher ist besonders geschul-
tes Krankenhauspersonal gefragt - mit viel Erfahrung und
Einfuhlungsvermadgen. Die Aufnahme von Mutter oder
Vater ist in der Klinik bereits seit Uber drei Jahrzehnten
ublich.

Optimale Versorgung

Wir wollen, dass Ihr Kind maoglichst schnell wieder ge-
sund wird. Wir bieten ein breites medizinisches und the-
rapeutisches Spektrum, das eine Versorgung auf hohem
Niveau garantiert. In der Kinder- und Jugendmedizin sind
Medizin und Pflege auf die besonderen Bedurfnisse der
jungen Patienten spezialisiert. So kann das Kind optimal
versorgt werden.

Im Notfall: Ab in die Klinik

Es passiert immer wieder: Am Abend geht das Kind noch
vollig gesund ins Bett, aber in der Nacht kommt es zu
Atemnot oder starken Bauchschmerzen. In akuten Fallen -
vor allem dann, wenn die Kinderarztpraxis geschlossen ist
- sollten Eltern die Fahrt ins Krankenhaus nicht scheuen.
Unsere Klinikambulanz hat eine 24-Stunden-Notfallversor-
gung und ist Standort der Notfallversorgung der nieder-
gelassenen Kinderarzte fur die Stadte Gelsenkirchen, Her-
ten, Gladbeck, Dorsten und Bottrop.

Kinder im OP

Werden Kinder und Jugendliche im Krankenhaus Berg-
mannsheil Buer operiert, betreuen wir sie vor und nach
dem Eingriff in unserer Klinik. Die ,,TUr-an-Tur-Versorgung*
an unserem Standort ist eine medizinische Verzahnung
betrifft insbesondere die Disziplinen Unfallchirurgie, Or-
thopadie, Kinderurologie, Plastisch-Asthetische Chirurgie
und Viszeralchirurgie.

Leistungsspektrum

Allgemeine Padiatrie
Dr. med. Gerrit Lautner
Arztlicher Direktor

Tel. 0209 369-304

Wir behandeln alle Erkrankungen der Kinder- und Jugend-
medizin - aulder Krebserkrankungen. Zu den typischen
Krankheitsbildern im Kindesalter, die stationar behandelt
werden, zahlen u.a. Erkrankungen der Atemwege, der
Harnwege und des Magen-Darm-Traktes, Infektionser-
krankungen, Schadelprellungen und -frakturen, Fehlbil-
dungen und Verbrennungen sowie Ernahrungsstorungen.
Die Grundlage einer erfolgreichen Krankheitsbehandlung
ist eine sorgfaltige Diagnostik. Dafur stehen uns vielfal-
tige Methoden wie z.B. Laboruntersuchungen, Ultraschall,
Rontgenaufnahmen, Computer- und Kernspintomographie
zur Verfugung. Und wichtig: Diese sind vollig schmerzfrei.



Neonatologie und Kinderintensivmedizin
Dr. med. Frank Niemann
Tel. 0209 369-214

Die Abteilung stellt die intensivmedizinische Versorgung
fur Kinder aller Altersgruppen vom Fruhgeborenen bis
zum Teenager an der Schwelle zum Erwachsenen sicher.
Wir verfugen Uber 10 Behandlungsplatze, davon sind 6
Platze fur die Beatmung von Patienten aller Altersklassen
ausgelegt. Die Abteilung ist Teil des Uberregionalen
Traumzentrums und versorgt schwerverletzte Kinder und
Jugendliche.

Padiatrische Neurochirurgie
Dr. med. Lutz Schreiber
Tel. 0209 369-601

In der kinderneurochirurgischen Klinik werden alle Krank-
heitsbilder, die den Kopf und den Rucken des Kindes be-
treffen, behandelt - von Geburt an bis zum 18. Lebensjahr.
Unser Schwerpunkt liegt auf der bevorzugt endoskopi-
schen Behandlung von Schadelnahtverkndcherungen (Kra-
niosynostosen). Weitere Krankheitsbilder sind erworbene
oder angeborene Fehlbildungen sowie Zysten des Gehirns
und des Rickenmarks, ein verklebtes Rickenmark (Tethe-
red spinal cord), ein offener Riicken (Spina bifida), der
kindliche Wasserkopf (Hydrocephalus), Tumore von Gehirn
und Rickenmark, Schadelverformungen sowie der lage-
rungsbedingte Schiefkopf bei Babys (Plagiocephalie).

Neuropadiatrie/Sozialpadiatrisches Zentrum
Dr. med. Markus Klotz
Tel. 0209 369-285

Hier kimmern sich Spezialisten unterschiedlicher Berufs-
gruppen um die Diagnostik und Therapie neurologischer
Erkrankungen und Entwicklungsverzogerungen sowie um
die Forderung behinderter und benachteiligter Kinder
aller Altersstufen. Die Familie ist in die Behandlung ein-
bezogen und es wird fur sie ein Netz aus medizinischen,
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padagogischen und psycho-sozialen Hilfen geknupft.
Die Diagnostik und Behandlung kann ambulant und in
einigen Fallen auch stationar erfolgen. Ein besonderer
Schwerpunkt ist die Epilepsiebehandlung.

Padiatrische Gastroenterologie und
Padiatrische GefaBmalformation
Dr. med. Christiane Schmidt-Blecher

Tel. 0209 369-400

Wir diagnostizieren und behandeln Kinder mit Beschwer-
den wie Schluckstorungen, Bauchschmerzen, chronische
Verstopfung oder Durchfall, Erkrankungen der Leber und
Bauchspeicheldrise sowie Patienten mit chronisch ent-
zundlichen Darmerkrankungen. Zur Diagnostik stehen
neben der erweiterten Labor- und sonographischen Diag-
nostik die ph-Metrie, die Impedanzmessung, radiologi-
sche Untersuchungen und die Endoskopie (Magen-Darm-
Spiegelung) zur Verfiigung.

Zum anderen behandeln wir Patienten mit Gefaldfehlbil-
dungen, wie Hamangiome, Naevus flammeus oder vendse
Malformationen.

Tagesklinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie

Dr. med. Marion Kolb

Tel. 0209 369-364

Betreut werden Kinder mit seelischen Problemen, die
Entwicklungshilfen brauchen. Hyperaktivitat, Schulverwei-
gerung, Angststorungen und Depressionen sind haufige
Ursachen fur eine psychiatrische Behandlung. Die Grinde
fur die Storungen sind vielfaltig und individuell. Die
Therapie ist auch hier familienorientiert.
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Hilfe in besonderen Notlagen

Arztliche Kinderschutzambulanz
Diagnostik und Beratung bei Verdacht auf Kindesmiss-
handlung oder sexuellem Missbrauch.

Anmeldung zur Sprechstunde und
24-Stunden-Notfalldienst
Tel. 0209 369-333

Opferambulanz
Hilfe fiir Kinder und Jugendliche nach Gewalttaten
Kontakt Tel. 0209 369-364

Gut zu wissen: ,,Ausgezeichnet. Fir Kinder“
Seit vielen Jahren ist die Klinik ,,Ausgezeichnet. Fur
Kinder“. Das Gutesiegel bestatigt die hohe Versorgungs-
qualitat unserer Klinik und ist fur Eltern die allerbeste
Entscheidungshilfe. Die Fachgesellschaft betont damit
besondere Standards in Medizin und Pflege.

» Schulunterricht

» padagogische und psychosoziale Betreuung der Kinder

» flexible Besuchszeiten sowie eine besondere Aus-
stattung der Zimmer und Stationen

» Aktivitaten mit therapeutischem Ansatz in den
Spielzimmern

» wochentlicher Besuch der Klinik-Clowns

INFOS

Weitere Infos auf der Website
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/ ~ KNAPPSCHAFT KLINIKEN
RADIOLOGIE

k AufSchalke

Radiologie AufSchalke

Diagnostik auf hochstem Niveau

Das Bergmannsheil Buer betreibt auf dem Campus von
medicos.AufSchalke eine radiologische Praxis - gemeinsam
mit dem Knappschaftskrankenhaus Bottrop. Ein 3-Tesla
Magnetresonanztomograph, ein 256-Zeilen Hochleistungs-
computertomograph und eine volldigitale Rontgenanlage
machen High-Tech-Diagnostik mit kurzer Untersuchungs-
dauer und einzigartiger Bildqualitat moglich.

Praxisschwerpunkte: Chronische und akute coronare
Herzkrankheit, Erkrankungen der Hals-, Brust- und Lenden-
wirbelsaule, Veranderungen der Bandscheiben, minimal-
invasive Schmerztherapien bei Bandscheibenvorfallen
aktivierter Arthrose und Entziindungen, Untersuchung

der Prostata und der Blutgefalie.

Leistungsspektrum
Muskuloskelettale Bildgebung
Herz-Bildgebung
Neuroradiologische Bildgebung
Ganzkoérperbildgebung

MRT der Prostata
Blutgefalidiagnostik
Vorsorge-Check-up
Schmerztherapie minimal-invasiv

VVVYyVVYVYYVY

SPRECHSTUNDEN

Mo, Mi, Do, Fr 7.00 - 18.00 Uhr
Die 8.00 -16.00 Uhr
Sa (nach Vereinbarung) 8.00 - 15.00 Uhr

Terminvergabe
Tel. 0209 380 33-10 01

Weitere Infos auf der Website
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Anfahrt - Offentliche Verkehrsmittel

Jeweils ab Gelsenkirchen
Hauptbahnhof

StraRenbahnen

» Linie 302 in Richtung
Gelsenkirchen-Buer Rathaus,

» Haltestelle Bergmannsheil Buer,
von dort noch etwa 500 Meter

NORDRING ”
)
%

> 142 GELSENKIRCHEN-BUER-WEST

RESSESTR.

Anfahrt - Mit dem Auto
Autobahn
» A2 Abfahrt 6 GE-Buer
» A52 Abfahrt 42 GE-Buer-West

Parkhaus

Die Einfahrt erfolgt Uber die Adenauerallee. Den
Haupteingang des Krankenhauses erreichen Sie

Busverbindung

Uber den ausgeschilderten Seitenausgang des
Parkhauses (ca. 100 Meter). Das Parkhaus verfligt
uber einen Aufzug.

» Linie 380 in Richtung
Gelsenkirchen-Buer Rathaus,
» Haltestelle Scharenweg,
von dort noch etwa 200 Meter

Impressum

Bergmannsheil Buer
Schernerweg 4
45894 Gelsenkirchen

Tel. 0209 59 02-0
Fax 0209 59 02-591

E-Mail: verwaltung@bergmannsheil-buer.de

www.bergmannsheil-buer.de

Preise

1,00 Euro fur die erste Stunde
0,50 Euro fur jede weitere angefangene Stunde
4,50 Euro Tagehochstsatz
3,00 Euro Tagessatz fur stationare Patienten
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